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Austern sind ein Ph#nomen ± entweder man mag sie oder man lehnt sie strikt ab. 

Die edlen Meeresfr!chte gibt es auf allen Kontinenten. Jede Region hat ihre Beson-

derheiten und kulinarischen Spezialit"ten. Man erf"hrt, wie Austern gegessen, wie 

sie abwechslungsreich zubereitet werden, was dazu getrunken wird, welche Arten 

und Gr#ûen es gibt, wie sie gez!chtet und welche Wirkungen ihnen zugeschrieben 

werden. Neben dem Genuss der Austern faszinieren ihre Perlen$ Welche Gr#ûen, 

Qualit"ten und Geschichten es dazu gibt, darf in diesem wundersch#n gestalteten 

und fotogra® erten Buch nat!rlich nicht fehlen.

$ber die Autorin:

Birgit Damer ist Goldschmiedin und fertigt in ihrer Werkstatt auf Sylt ex-

quisiten Schmuck sowie feines Tafelsilber. 2004 wurde sie als »Deutsch-

lands beste Hobbyk#chin« im ZEIT-Kochwettbewerb ausgezeichnet. 

Neben Goldschmiedeseminaren bietet sie Kochkurse und Degustations-

abende auf Sylt und in ihrer Heimatstadt Berlin an.

Ihr 2007 erschienenes Buch »Schokolade ± s!ûes Gold« wurde im Januar 

2008 mit dem Gourmand World Cookbook Award als bestes Schokola-

denbuch Deutschlands ausgezeichnet. 

�(�­�$�%�#�+�%���6�%�2�,�!�'���s���0�/�3�4�&�!�#�(�������������s���������������7�%�)�,���$�%�2���3�4�!�$�4���s���6�.������������
�4�%�,���� ���� ����������1 ��8 �����
�����s���&�!�8������������������1 ��8 �����
�������s���)�.�&�/� �(�!�%�$�%�#�+�%�
�6�%�2�,�!�'���$�%���s���7�7�7���(�!�%�$�%�#�+�%�
�6�%�2�,�!�'���$�%


